Jidelni listek

od 12.10.2026 do16.10.2026

Po 12.10. presnidav. | krupicova kase s maslem a grankem,&aj
polévka | masovy vyvar s nudlemi
obé&d 1 | jatra na cibulce,bulgur,ovocny napoj
svaCina | chléb,pomazanka z lu¢iny,mléko,¢aj,ovoce
Ut 13.10. presnidav. chléb,méslo,8unka,mléko,&aj,zelenina
polévka | cizrnova s krutonky
obéd 1 zahoracky zavitek,brambor,ovocny napoj
svacina | houska,masova pomazanka,mléko,&aj,ovoce
St 14.10. pfesnidav. | chléb,taveny syr,mléko,Caj,zelenina
polévka | Spenatova
obéd 1 pecené kufeci stehno,zeleninovy kuskus,zelny salat,ovocny napoj
svacina | banan,mléko,Caj
Ct 15.10. pfesnidav. | celozrnna houska,zeleninova pomazanka,mléko,&aj
polévka | zeleninova s tarhofou
obéd 1 hrachovéa kase,parek,Ealamada,ovocny napoj
svaCina | cerealni polstarky skoficové,mléko,&aj,ovoce
Pa 16.10. pfesnidav. | vanocka,maslo,bila kava.Caj
polévka | brokolicova
obéd 1 | cikanska peCené,ryze,ovocny napoj
svacina lipanek,pidkoty,&aj




